
Unterstützte Kommunikation (UK)

Kommunikative Verständigung, egal ob verbal oder nonverbal, bestimmt unser  
Leben, denn ohne sie müssten wir in einem sozialen Vakuum leben. 
Kommunikation bildet die Basis jeder Beziehung von Menschen. Nur auf Grund 
gelungener Kommunikation sind größtmögliche Selbständigkeit und Teilnahme am 
Leben der Gemeinschaft möglich.

Unterstützte Kommunikation ist ein Konzept. Es verbindet die Hilfsmittel und  
Methoden der Unterstützten Kommunikation. 
Es betrachtet die Barrieren der Kommunikation, sowohl im Umfeld als auch bei der 
Person selbst. 
Ziel ist es eine gelingende Kommunikation zu erreichen – die Sprache des  
Gegenübers zu finden. Interaktion stärken und echte Partizipation erreichen.

Aus den 95 Thesen der Unterstützten Kommunikation:
These 29:  
UK wächst – Düngen wir mit Begeisterung, Kompetenz und echtem Interesse!

(Quelle: Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation / 95 Thesen zur Unterstützten Kommunikation)



Einführung in die  
Unterstützte Kommunikation

Unterstützte Kommunikation (UK) ist ein Konzept für Menschen, die in der Äußerung 
oder dem Verstehen von Sprache beeinträchtigt sind. UK bietet eine Vielfalt an  
Methoden und Hilfsmitteln, mit denen Kommunikation erleichtert und verbessert 
werden kann. 

Inhalte:

• UK – ein Überblick
• Bedeutung der Kommunikation / bei Einschränkungen
• Sensibilisierung für die Folgen von Kommunikationsbeeinträchtigungen
• Einblick in das Fachgebiet der UK
• Kennenlernen der verschiedenen Hilfsmittel und Methoden

Ziele:

• Einblick in das Fachgebiet der UK und UK-Bedarf erkennen
• Kennenlernen der verschiedenen Hilfsmittel und Methoden

Schulungsort Aichach

CAB – Ulrichswerkstätte Aichach
Aichach
Flurstraße 52
86551 Aichach
Termin: 11.02.20

Schwabmünchen

CAB – Ulrichswerkstätte
Schwabmünchen
Töpferstraße 11
86830 Schwabmünchen
Termin: 11.05.20

Augsburg

CAB – Ulrichswerkstätte  
Augsburg – Förderstätte
Hanreiweg 9
86153 Augsburg
Termin: 07.07.20

Günzburg

CAB – CAB-Albertus Magnus  
Werkstätten Günzburg
Auweg 57
89312 Günzburg
Termin: 30.09.20

Uhrzeit 09:00 – 13:00 Uhr (Günzburg 12:00 – 16:00 Uhr)

Dozent*innen Dozententeam der CAB UK-Beratungsstellen
Zielgruppe Mitarbeiter/-innen der CAB Behindertenhilfe, Altenhilfe, inklusiven 

Einrichtungen und Angehörige; Interessierte Personen an UK.
Teilnahme-

gebühren

50 € für Mitarbeiter/-innen der CAB Behindertenhilfe 
80 € für externe Teilnehmer/-innen
Inklusive Tagesverpflegung, ohne Mittagessen 

Anmeldung

bis

23.01.2020 
Telefon: 0821-58980010
E-Mail: uk@cab-b.de
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